
D.U. THERAPIES COMPORTEMENTALES ET
COGNITIVES

Responsables Pédagogiques :
Professeur  Laurent SCHMITT
Docteur François OLIVIER

Durée : 2 ans

Accès : Médecin généralistes et spécialistes, Médecins étrangers,
Docteur en chirurgie Dentaire, en Pharmacie, Vétérinaire
Toutes professions para-médicales, licence de psychologie.
Etudiants du 3ème cycle des études médicales, en Pharmacie, en Chirurgie
dentaire et en Sciences Sociales et Humaines

Critères de sélection :   entretien avec la commission pédagogique (cursus ,
motivation, applications)

Objectifs pédagogiques :
Connaître : - les différents courants du comportementalisme et de la

psychologie cognitive
- les troubles généraux de la communication
- les différentes formes de l'anxiété
- l'analyse comportementale et cognitive et les procédés de contrôle
de   l'efficacité
- les principales stratégies thérapeutiques

Faire accepter aux patients une thérapie comportementale et cognitive lui
convenant
Suivre le déroulement  de la thérapie comportementale et cognitive  choisie et
l'amener à s'y investir.

Organisation – dates et lieux
1ère année : initiation  : 80 heures d'enseignement et de travaux pratiques
2ème année perfectionnement : 80 heures d'enseignement et de travaux
pratiques De Novembre à Juin , Hôpital La Grave

Contrôle des connaissances - Evaluation
1ère année : Nécessité d’assiduité

Epreuve écrite notée sur 20
2ème année : Nécessité d’assiduité

Epreuve écrite notée sur 20
Mémoire notée sur 20

2 sessions par an

Nombre de participants : 25
Montant des inscriptions : 600 euros individuel – 990 euros institutionnel
Renseignements : Secrétariat du Dr F. OLIVIER  -
Hôpital  La Grave - tel 0561777955


